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Séfredaktor hlasi

Mili nasi internatnici! Cas nam
plynie strasne rychlo a uz st tu opét
Vianoce. Dufame, Ze sa na ne uz
vsetci tesite! Na dni oddychu sme pri-
pravili nové ¢islo, ktoré Vam ich chce
sprijemnit.

Opét tu najdete zaujimavé clanky;,
inSpirativne a plné novych vedomo-
sti. Informuju nielen o akciach, ktoré
sa uskuto¢nili v predchadzajicom
obdobi, ale dufame, Ze niektoré z nich
Vam daju  navod
ako na sebe nadalej
pracovat a zlepSovat
sa.

Vianoce su svi-
atky radosti, lasky,
rodiny. Verime,
ze kazdy z Vas si
doma  vychutnava
prijemnejsiu at-
mosféru vo vyz-
dobenych  pribyt-
koch, priatelskejsiu
atmosféru  medzi
ludmi a nezabuda
ani na dodrziavanie
niektorych tradicii.
Vsetci sme uz totiz
prisli na to, ze Via-
noce nie su len o
darcekoch.
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Cervené stuikz 2015

Opétovne sme sa zapojili do aktivit
kampane Cervené stuzky. Najviac
sa so zameranim a poslanim kam-
pane oboznamuju Ziaci 1.ro¢nikov.
Prvym krokom je tvorba nasten-
ky so zékladnymi informaciami
o kampani CS, o viruse HIV , o
chorobe AIDS, o prevencii.
Druhym krokom je postupné sle-
dovanie a rozbor DVD filmov “An-
jeli”, “Pribehy anjelov”, “Do tvare”.
Vytvarna sutaz “pohladnica pre
CS” ma u nas oblubu, Ziaci sa zapa-
jaja pomerne v hojnom pocte.
Mame skutocne z ¢oho vyberat na
celoslovensku sutaz.

Fotenie “Zivej cervenej stuzky” je
propagované v dostato¢nom pred-
stihu, aby si mohli Ziaci zadovazit
Cervené tricko. Tento rok sa do
stuzky” 3.11.2015 zaradilo” 68
ziakov a 4 vychovavatelky.
Neodmyslitelnou stcastou kam-
pane su prispevky do casopisu
a kroniky SI, diskusie, debatné
krazky na rozli¢né témy, ktoré tra-
pia a zaujimajui nasu mladez.




Sportom pre Cervent stuzku 2015

Dna 5. novembra 2015 sa na naSom
internate uskutoc¢nil v rdmci kam-
pane Cervené stuzky $achovy tur-
naj. Tento typ Sportu sme si vy-
brali najma preto, lebo spdja ako
star$ich, tak aj mladsich, rozvija
logické myslenie, vyvoldava dobry
pocit, pozyva k zabave a najma
zdruzuje Iudi.

Turnajsauskutoc¢nilvpodvecernych
hodindch, kde sa don zapojili ako
ziaci, tak aj zamestnanci. Celkovy
pocet hracov sa vysplhal na 24
osob, z toho 4 vychovavatelky a
20 ziakov. KedZe nas bolo viac ako
planovany pocet $achovych kol,

hrali sme $vajciarskym systémom
hry - 5 kol, hrali proti sebe hraci
podla pridelenych bodov - vyhier
a prehier (nezalezalo na tom, ¢i to
bol Ziak alebo zamestnanec).
Atmosféra a priebeh turnaja sa
niesli v dobrej nalade, snaziacich
sa hracov a v duchu peknych
vitazstiev. Vitazkou celého turnaja
sa stala Ziacka Milena Tapajnova,
druha bola Gabriela Pazitna a tre-
tia Simona Nogova. Zodpoved-
nou osobou za priebeh, bodovanie
a rozhodovanie turnaja bola p.
vychovavatelka Mgr. Miroslava Vi-
cianova.

Ziacky, ktorych vytvarné prace boli
zaslané do sutaze sa spolu s pani



vychovavatelkou Mgr.
Miroslavou Viciano-
vou zucastnili 1.12.
stretnutia v Ziline.
Najvacsi dojem mali z
autentického rozpra-
vania  chlapcov z
resocializaéného zari-
adenia v Bobrove.




EKO-sou

Dnia 24. 11. 2015 sa v SI konala
akcia s ndzvom ,, EKO-$ou® Co to
vlastne je ta EKO-Sou? EKO-3ou je
internatna akcia, pri ktorej dokazu-
jeme, ze vSetko sa da pouzit viack-
rat.

Do tohtoro¢nej EKO-Sou sa zapo-
jili $tyri timy. Ulohou bolo z eko-
logického materidlu spravit ten
najkrajsi a najekologicke;jsi kostym
alebo $aty.

Prvy tim na vyrobu svojich Siat
pouzil novinovy papier. Saty boli
zladené do sivo-bielej (novinovej)
farby. Saty boli mohutné a jemne

zdobené papierovymi ruzickami.
Doplnkami $iat boli papierové
ruzicky vo vlasoch a obrovska
masla na pase.

Druhy tim na vyrobu $iat pouzil
letaky. Saty boli pestrofarebné. Boli
vytvorené z letdkov zrolovanych
do kornttov. Saty doplnali na-
mornicky klobuk a farebné tetova-
nia na lavej ruke a na krku. Samoz-
rejme, Ze tetovanie bolo ekologické,
bolo vytvorené z papiera.

Treti tim vytvoril kostym z ume-
lej hmoty a plastu. Korzet bol vyt-
voreny z vrecka na odpadky. Sukiu
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nahradzal dazdnik. Sukna a korzet
boli zdobené polamanymi CD a
DVD. Kostym doplhali naramky
z plastovych flia$ a celenka s plas-
tovymi kvietockami vsadena do
vlasov.

Stvrty tim na vyrobu $iat pouzil ig-
elitové tagky. Saty boli spravené do
stylu dolly sukne. Boli zladené do
farieb mody 2015. Doplnkami $iat
boli podvézok, nairamok, kabelka a
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Celenka, samozrejme, vietko z ig-

elitovych tasiek.
Na tejto akcii sa ukazalo, ze
ak mame fantdziu, dokdzeme

vyrobit kostym z materidlu od vy-
myslu sveta. A preto by sme mali
separovat, lebo vsetko sa da viack-
rat pouzit. Aj z toho dévodu su na
chodbéch tie farebné kose :)



Lacnejsie byvanie a nizsie ceny potravin?
Co mozno ocakavat od roku 20167

Vseobecne mozno konstatovat, ze Slov-
ensku sa v uplynulom roku darilo. Nase
hospodarstvo rastie najrychlejsie od roku
2010. Tazime z vyrazného, no do¢asného
nérastu verejnych investicii. Tie st finan-
cované uz doznievajucim programovacim
obdobim pre eurofondy. O nejakom
§tastnom kroku hovorit ale netreba. Uz
teraz je jasné, Ze zlym cerpanim eurofon-
dov pride Slovensko o miliardu eur, za
ktort by sa dal skresat napriklad deficit
$tatneho rozpoctu o polovicu.

V nasledujicom roku by sa mala nadalej
zlep$ovat situdcia na pracovnom trhu a
o nie¢o by mal zrychlit aj nominalny
rast miezd. Nezamestnanost by sa mohla
pohybovat na turovni 10,7 percenta,
odhaduju analytici. Hoci sa vlada chvali
novymi pracovnymi miestami, pracovné
agentury maju problém najst kvalifiko-
vanych zamestnancov na obsadzované
pozicie. Sklonuju sa jednorazové opatre-
nia, ktoré situdciu v hladovych dolinach
nerie$ia. KedZe sme malou, otvorenou
ekonomikou, vela bude zavisiet od vyvoja
nasich hlavnych obchodnych partnerov na
¢ele s Nemeckom.

Ceny potravin na pultoch

Hoci mate pocit, ze v penazenkach toho
viacej neostava, spotrebitelské ceny v
eurozoéne nadalej stagnuju. Na Sloven-
sku dokonca v porovnani s rovnakym
obdobim minulého roka klesli az o 0,4
percenta, ¢o je jeden z najvyraznejSich
poklesov v histdrii Slovenska. Nasinci by
sa z takéhoto poklesu mohli tesit, no pre
hospodarstvo krajiny je takyto jav z dlho-
dobého horizontu nepriaznivy, nakolko

brzdi hospodarsky rast.

Najviac zlacnel cukor, bravéové maiso
¢i maslo a jogurty. Na trhu su stile aj
potraviny, ktorych ceny su az podhod-
notené. Prikladom je mlieko. Jeho produ-
centi uz varovali, Ze sucasné ceny modzu
byt pre nich likvida¢né. Tato situdciu
sposobila nadprodukcia mlieka v Eurdépe
a dotacie velkovyrobcom. Prvovyrobcovia
ju pripisuji aj obchodnym retazcom. K
lacnejsim potravinam priratajme aj dlho
oc¢akavany zoznam potravin, na ktoré plati
nizsia DPH.

Nizke troky vdaka tlaceniu penazi

Na starom kontinente sa nalada v tomto
roku niesla v duchu ,,uvolfiovania® Kra-
jiny eurozony, vratane Slovenska, bojuju
s absenciou spominaného rastu cien, ¢o
ovplyvnovalo rozhodnutia Eurépskej cen-
tralnej banky (ECB), ktora stoji aj za vyvo-
jom trokov.

Banka pristapila k spusteniu programu
kvantitativneho uvolfovania, tlaceniu
penazi, ktoré by malo pokracovat min-
imalne do marca 2017. V praxi sa snazi
rozhybat domdacu ekonomiku tym, ze
drzi Grokové sadzby na nule. Pritom od
komer¢nych bank nakupuje cenné pa-
piere, aby zvy$ila mnozstvo penazi v
ekonomike. Analytici neocakavaji, ze
ECB sa od terajsej politiky odkloni nap-
riek deformaciam na trhoch, ktoré tieto
nékupy prindsaju. Vyvoj domaceho trok-
ového prostredia by sa mal preto udrzat.



Financ¢na gramotnost

S tymto pojmom sa stretivame v posled-
nej dobe pomerne ¢asto. Co si ale pod nim
mame predstavit?

Podla definicie z Wikipédie je finan¢na
gramotnost stibor znalosti, ktoré ¢loveku
umoziuju  porozumiet financidm a
spravne s nimi zachadzat v roznych
zivotnych situacidch. Standard suboru
znalosti sa v réznych krajinach od seba
odlisuje.

V roku 2008 na zaklade medzindrodnych
dohovorov nasa vlada schvalila ,Navrh
stratégie vzdelavania vo financnej oblasti
a manazmentu osobnych financii® Na
skolach by mal fungovat program ,Viac
ako peniaze, ktory ma Ziakov a $tudentov
naucit hospodarit so svojim buducim prij-
mom. V skuto¢nosti tento predmet nie
je sucastou ziadnej Skoly v nasom meste,
ktord navstevujeme.

Ako sa teda mdame naucit spravne
rozdelit nase budutce financie, aby sme
si zabezpelili finanénd istotu? Mame
moznost pokr¢it plecom a osvojit si na-
zor mnohych mladych Iudi v nasom okoli:
»Staroba je este daleko, tak sa nebudeme
teraz zatazovat myslenim na buddcnost®,
alebo pdjdeme vlastnou cestou a za¢neme
sa vzdelavat v tejto oblasti.

Jednou zo spoloénosti, ktoré poskytu-
ju vzdelavanie v oblasti financii je ZFP
akadémia. Spolo¢nost ZFP akadémia,
a.s. patri k najvadsim vzdeldvacim a
sprostredkovatelskym spolo¢nostiam
v oblasti financii na nasom trhu. Bola
zalozena 1.1.2008 a prakticky posobi v
oblasti finan¢ného vzdelavania dospel-
ych a na trhu sprostredkovania financii.
Od pociatku svojej ¢innosti spoloénost
preskolila  prostrednictvom  vlastného
unikatneho vzdelavacieho systému ,,Aka-

demie ZFP* na svojich vzdelavacich semi-
ndroch cez 225 tisic ob¢anov z Ceskej aj
Slovenskej republiky.

Ich sloganom je ,,Pod a nau¢ sa rozumiet
svojim financidm! Vela ludi chce, ale
nevie, ako na to. My vieme a nau¢ime Vas
orientovat sa vo svete financii“ Viac ako
15 rokov budovany systém vzdelavania
vychadza predovsetkym z praxe. Vzdela-
nie ponukaju vetkym bez rozdielu veku
a profesie. Na zdkladnom seminari vam
predstavia moznosti ako si usporiadat
svoje rodinné financie z hladiska o$etrenia
roznych rizik, ako aj moznosti vytvarania
finanénych rezerv. Filozofiou spolo¢nosti
je — byt finan¢ne vzdelany, znamend
mat kapitdl. Kapitdl v prenesenom i
doslovnom vyzname predstavuje finan¢ne
zabezpeCeni buducnost pre jedinca aj
jeho blizkych. Pouzitim terminu ,vzde-
lanie® a predovsetkym jeho napliiovanim
vdaka kazdodennej realizacii v praxi sa
velmi jasne definuju a zaroven odlisuju
od inych spolo¢nosti so zameranim na
finanény sektor.

Alena Pavlikova



Noérsko

Ked nahodou padne na verejnosti
slovo Norsko, vacsina z nas si pred-
stavi nehostinni zimnd krajinu so
skuvinajucim vetrom, ktory prekryva
temné vykriky black metalistov pri
obetnom ritudli. Pravda je v$ak uplne
inde. Nie ze by Nori neboli metalovou
velmocou a nie Ze by tam bolo zrovna
teplo, ale ekonomickym a moralnym
rastom su na mile pred nami. Tak nap-
riklad, ked tam niekto vyda knihu, tat
automaticky kapi 1000 kusov a rozdeli
ich do kniZnic. A celkovo, $tudium
je tam zadarmo. Okrem toho, norske
vdznice si vybavené lepsie, ako by
¢lovek cakal... Ono je to vak tym, ze
na svojej ekonomike si Nori zakladaja.
Od 14. storocia sa dobrovolne nezapa-
jaja do konfliktov, plne vyuzivaju
prirodné obnovitelné zdroje a hlavne,
maju monarchiu. Svojho krala vzdy
nazyvaju ,Norsky kral“ a nie ,Kral
Norska®, aby bolo jasné, ze kral patri
krajine a nie krajina kralovi. Tomu
sa hovori odovzdanost. Ale spit k tej
prirode. 99% energie je vodnej a este
aj svoj odpad daruju Svédom, ktory
ho s nadSenim recykluja. Vlastne st
celkovo dost stedri. Kazdy rok daruja
viano¢ny stroméek na Trafalgar square
ako podakovanie Britom za pomoc
pocas vojny (raz dokonca nérsky kral
daroval anglickému kralovi Henrymu
polarneho medveda). O zimné zvi-
eratkd tam nie je naidza, ved Norsko

je blizko polarneho kruhu, avsak pri
severnom pobrezi sa vyskytla tepelna
anomalia a je tam najvacsi hlboko-
morsky koralovy tdtes na svete. Ni¢
prekvapivé, ved so vsetkymi fjordmi
a zalivmi ma Norsko skoro taky ob-
vod ako Rusko. A ozaj, to Nori pred-
stavili Japoncom sus$i. A vymysleli aj
struhadlo na syr. Vcelku je Norsko
velmi vyspela a sofistikovana krajina
s prirodnym, kultirnym a vedomo-
stnym bohatstvom. Sympaticki [udia,
dobra hudba a sem-tam sa lesom mih-
ne nejaky Viking... Mozno by sa tam
nebyvalo zle. No kazdopadne stoji za
to aspon sa tam pozriet.

Nemain
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Spravna cesta

Od mala ti kazdy vravel:

,»v tom si dobry, makaj, zaber!*
Veru, detstvo si mal krasne
Tak preco riadky tejto basne?

Dospievanie, to je sranda,
Vonku chodji velka banda.
Zrazu prisiel niekto novy,
»Aha, ¢o mam, mili moji!“

Prvy dojem — wau, chcem znova!
Po case si pre¢, je tu tvar nova.
Sport je pre¢ a ciel je iny,

Z uspechu padnut do takej $piny.

Chodi$ ako mftvola,
Nik ta nikam nevola.
Omrzel ta alkohol, kokain?
Teraz hladas heroin?

Otvor o¢i, hladaj seba,
Kde sa stala tato chyba?
Zivot ti vzdy druht Sancu dava,

Nad nie¢im takym predsa sa nevaha!

MA4S tu Zivot, rodinu

Nehladaj ta spodinu.

Zatvor dvere tejto ceste

Nechces skoncit na zlom mieste.

Ak toto ¢itas, pamataj
Drogy nie st ziadny raj!”’
Usmey, priatel, rodina
Vtedy $tastny zivot zacina!

Droga ni¢i cloveka
Navzdy pravda odveka!

AK.

Drogy

Ludia bert hnusné drogy.
Su ako tie dravé dogy.
Nemas silu vobec Zit...
Das si hoc aj ekrazit!!!
Zacnes$ pichat a ¢o potom?
O tom potom.

Sama volnost, samy med.
Potom sa ti zruti svet.
Rady, tie st nanic.

Radsej sa chces zabit.
Drogy teda hnusné su!

Zo sveta ta odnesu!

Naco drogy, naco fet?
Milyj zZivot, vokol svet!
Zivot predsa krasny je!!!
To vsak dnes uz kazdy vie...



Advent
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Nekonecne dlhy ¢as ¢akania na zvuk
zvoncekov prinasajucich sviatky ra-
dosti a pokoja sme si my obyvatelia
SI tiez museli preckat. Ale len predsa,
aby sme sa neunudili, boli pre nds pri-
pravené nasledovné akcie.

7. decembra ( Mikul4s)
Tohtoro¢ny sviatok sv. Mikulasa sina
starostvzalo 7. poschodie. Mikulds, an-
jeli a samozrejme certice navstevovali
izbu za izbou. Kazdému c¢lenovi izby
nechali maly dar¢ek pre potesenie.
Viete o tom, Ze tento sviatok trva
uz stovky rokov? Tento sviatok ako
kazda vec na svete sa ¢asom zmenil.
Ludia jeho biskupsky plast vymenili za
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obycajny ¢erveny plast olemovany bie-
lou kozusinou. Ci to je Santa Claus, sv.
Mikulas alebo ded Mroz pre vietkych
to bude symbol bliZiacich sa Vianoc.
14. decembra (Lucie) Od Lucie do
Vianoc kazda noc ma svoju moc.
Samozrejme, aj tito akcia sa
uskuto¢nila v SI. Dievéatd zo 6.
poschodia sa obliekli do bieleho a
nezabudli na husie pera. Navstevovali
izbu za izbou a vymetali rohy. Co to
vymetanie rohov vlastne symbolizuje?
Ludia v minulosti verili, Ze vymetanim
domov a dvorov vyzenu strasidla,
zlych duchov, temné sily, choroby a
trapenie. Sviatok sv. Lucie v minulosti






sprevadzali bohaté zvyky a tradicie, no
dnes zapadaju do zabudnutia.

16. decembra ( Stedra vecera)

Cas, kedy sme si zasadli k stolu a vy-
chutnali si v klude a pokoji slavnostna
veceru. Predtym, ako sme sa pustili
do vecere, vychutnali sme si kultirny
program, ktory si pre nas nacvicili nasi
kamarati. Ked sme boli viano¢ne nal-
adeni, mohli sme sa pustit do vecere.
:) Vdaku za pripravend vecer si zasluzi
kazdy jeden z nas. Niektori si pripravi-
li program, ini prestreli stol, no pod-
statné je, Ze sme si navzajom skraslili
vecer svojou pritomnostou. :)

Kiezby to viano¢né svetielko poro-
zumenia a pokoja tychto sviatkov v
nas svietilo ¢o najdlhsie. To by bol ten
najkrajsi darcek, no je iba na nas, ¢i ho
chceme podarovat.
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