Skolsky internat, Skolska kuchyfia a Skolska jedalen, Andreja Hlinku 62, Ruzomberok 034 01

Jedalny listok od 19.10.2020 do 20.11.2020

Pondelok |Obed 1 05.023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 e
19.10. 09.G34 Moré&aci paprikas I58748/110
17.002 Halugky A: 01,03 TEO
01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zloZky) e
Obed 2 05.023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 R
09.048 Kuracie stehna peéené - kalibrované A: 019,07 TEUT LSS
LI o1 Ry2a dusena z 7o
242032 Salat cviklovy s chrenom K ED
01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) 5 23
Obed 3 05.023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 2 2071
Gg.046 Kuracie stehna pe&ené - kalibrované A: 01g,07 = eIt lad
17.011 RyZa dusena L8 L5
24.030 Salat cviklovy s chrenom o2 00 0
01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) 5: Beg <04
Utorok |Obed 1 DL Polievka sine&na A: 07 BTZ00 T 72
20.10. 07.028 Brav&ovy gulas segedinsky A: 07 g ;14'/21;165 TT 198739/ 140
L1005 KnedPa kysnuta A: 01,03 B BT Ci 170
01.054 Citronada g :ES T 200
Obed 2 05.177 Polievka sine&na A: 07 e Zien Crpre st
06.055 Hovidzie méso na spésob Stroganov T Vgl adiany R br AR Rl
17015 Slovenska ryZa A: 01 2: = Ci 160
ol 00 Citronada B R L
Obed 3 Q5487 Polievka sine&na A: 07 o T 220
Hovi#dzie méso na spésob Stroganov 21 T 138748750
Slovenska ry2a A: 01 2 T: 160
01054 Citronada o EasLil
Streda |Obed 1 05.007 Polievka cesnakova so zemiakmi A: 01,07 = Le
21.10. 10.037 Losos so Sampifidnmi a syrom E; 2 T 11775
24.045 Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou o n T 75
Zemiaky opekané % ‘L:' T 200
Caj jablkovy so $koricou D= aby T 200
Obed 2 ©5.007 Polievka cesnakova so zemiakmi A: 01,07 Binont T 220
07.004 Brav&ové karé po cigansky A: 01,01g Bda e a0 L morasaied
17.012 Ry2a dusena s hraskom E i%g T 185
01.032 Caj jablkovy so $koricou e 2o Cr 00
Obed 3 0%.007 Polievka cesnakova so zemiakmi A: 01,07 E 200 T 220
10.037 Losos so Sampifidnmi a syrom IL; 1775
24.045 Salat z éinskej kapusty s kukuricou Ci 75
17.030 Zemiaky opekané T 200
0l.032 Caj jablkovy so $koricou TT 200
Stvrtok |Obed 1 05.075 Polievka rascova s vajcom A: 03,07,09 Lio2cuU
22.10. 13.0864 Zahradnicky sekany rezefi A: 01,03 oz 100
. 17.018 Zemiakova kasa (alternativa I1X.-VL.) A: 07 Craal
24,035 Salat srbsky T ElY
ol.ooz2 €aj &ierny s medom K Tr 200
Obed 2 05,075 Polievka rascova s vajcom A: 03,07,09 E = 0
12.066 Zemiakové knedle plnené miasom A: 01,03 E T 240
17.050 Kapusta hlavkova dusena A: 01 B C: TE0
01.002 €aj &ierny s medom 5 o0
Obed 3 05.075 Polievka rascova s vajcom A: 03,07,09 E cel
13.064 BT TOO

Riaditel(ka):

Zahradnicky sekany rezefi A: 01,03

Veduci(a) jedalne: Hlavny(a) kuchar(ka)




Skolsky internat, Skolska kuchyfa a 3kolska jedalen, Andreja Hlinku 62, Ruzomberok 034 01

Jedalny listoK od 19.10.2020 do 20.11.2020

17.018 Zemiakova kasa (alternativa IX.-VI.) A: 07 =5 Lt el
24.035 Salat srbsky Q [ 1¢]
01.002 Caj gierny s medom ‘g SR
Piatok |(Obed 1 05.033 Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi A: 01,01g 3534 SEREA
23.10. 14.054 Zeleninové rizoto so strihanym syrom A: 09 B C: 280
24.001 Kysla uhorka ? =F
01.024 Stolova voda B <: 200
Obed 2 05.033 Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi A: 01,01g E: =i v
15.00 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03 o 50
16.010 Posypka orechova na buchty A: 07,08 o € B0
01.021 Mlieko ochutené (rézne prichute) o ©: 200
Obed 3 05.033 Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi A: 01,01g o0 Gan O Il
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03 oE iR T 250
16.010 Posypka orechova na buchty A: 07,08 o ’;g R
01.021 Mlieko ochutené (rézne prichute) B ZE’E i el
Zoznam alergénov: 07 Obilniny a vyrobky z nich 07 miieko a jeho vyrobky
o1g Obiloviny - hybridné odrody o8 orechy a vyrobky z orechov
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Riaditel(ka):

Veduci(a) jedalne:

Hiavny(a) kuchar(ka)




