',Pontlelqk

2.5.

Utorok
3.5.

Streda
4.5.

Skolskﬁ internat, Skolska kuchyna a 8kolska jedalen, Andreja Hfjnku 62, RuZomberok 034 01

Ranajky

Oberd 1

Obed 2

Obed 3

Vedera 1

Ranajky

Obed 1

Obed 2

Obed 3

Vecera 1

Ranajky

Obed 1

Cbed 2

J edalny llStOk od 02. 05. 2022 do 06.05. 2022

3.013 | Pedivo celozrmné Diel 4t
_3-'3}12 ._IF‘-E_c_wu vodové ':EZ?SD CTB0
23.005 qqgu_rf_nuucnf A: 07 TE100 IO
t-008 Caj ovocny s medom A: 01 Eggg CI200
3-083 |Polievka krupicova s vajcom A: 03,07,09 5200 Tz
9.0}5 Kuracie prsia na smutane A 01 0? | ggﬁﬁgjﬁgg C:158/7487110
17.002 Halusky A: 01,03 | B:Te0" C:180
|1.005 ” Caj ovocny A 01 - E':égg C: 200

2_2 -0l Jablka EEES C: 150

.5.053 Polievka kruplcova s vajcom A: 03, 07,09 Eégg Lrzel

7-‘31? Bravéové stehno na rasci A: 01 g:f;ﬁﬁéf—;?n SERNETLETEY
17.029 | Zemiaky c&pekane S clbul’uu Il. ' E;%gg CvZI0

1.005  1Caj ovocny A 0 | B2200 C:200
22_.D11 :Iablka | Egg C: 150

5.053 Polievka krupicové s vajcom A: 03,07,09 5250 T

2,015 Kurame prsia na smntane A 01,07 Emgg CI58798/110
17002 Haludky A: 01,03 B Te0 CTIEm

k. 008 Ca; uvncny A 01 B:200 CZT0
T T S
14,062 Bryndzuve pirohy zemtakﬂve hibokomrazené * A: 01 019,07 E;%Eg CTZZ0
1.016 | Mliekg plnotuéné £:200 Ci200
23.001 Cerealna tyéinka 25g A: 01 | E_ég 25
[3-013  |Pegivo celozrnngé | I i

13.063 | Varené pérky j Jemne A UB ESE C:T%

2.091 Horgica E%g w130

1.005 Eaj ovocny A: 01 Eiégg CTOn
3.011 Pegivo tukové B EEED S
5.122 Pnhevka Zzeleninova A: 09 - Eéﬁ@ SR

4.003 Cestnwna A: 01 ﬂg K

©.041  |Hovédzia petienka svietkova A: 01 |2 3050 120 CHITE7IETISC
17.005  |KnedFa kysnuta A: 01,03 SHAR c:120

1.008 éa] uvncny s medom A: (01 E:%gg w2t

5.122 Pnllevka zeienlnuva A: 09 Eg—gg TCTEIO

4.003 Cestovina A: 01 BIs il

13075 |Raiansky opekatik A: 01 01130776760 U e
17.032 Zemiaky opekané |I. S | ¢:200
[1.026 Voda $ citrénovol ét’avuu a byllnkaml ooy C:200
22,005 Mandarinky Sﬁzgg 150

5.122 ~ |Polievka zeleninova A: 09 E;%gg C:220
4.003 Cestovina A: 01 HE CL7

6.041 | Hoviidzia peéienka swe&kwa A 01 E%SSES?E—% | C_r: 1”"”46”_13“
17.005  IKnedia kysnuta A: 01,03 gﬁgu ﬁm |
f1.008 1 &a] ovocny s mednm A: 01 B:200" Cieuv
15.041 Siky s dzemom A: 01 03 B2300 “Eee?

1.018 Mlieko jahodové B2 200 C3200
3.011 Pecwqtukmfe - E;ESD CeE0

2.003 |Ceredlne vyrobky s mlickom S 550 :

3,012 Petivo vodové BT_EG Ci80
23.005  |Jogurt ovocny A: 07 B:100 C:109
1.011 - ff:ﬁi ovocny, nesladeny A: 01 | %5@3 C:200

5,015 Polievka fazulova kysla so zemiakmi A: 01,07 3:200 Ciesd
7.024 Studentsky rezeh A: 01 | S ©:100
17.013 Ryza dusené s kukuricou Efi‘;g _C: *_E_D

1.023 | Stolova voda E%EE C=200
[5.015" |Polievka fazufova kysla so zemiakmi A: 01,07 E;Eﬁ ciedd
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ékolsky internat, Skolska kuchyria a §kolska jedaler, Andreja Hlinku 62, RuZzomberok 034 01

Jedalny listok od 02.05.2022 do 06.05.2022

13.074 Lasagne alla bolognese A: 01, 07 230 CTUBD
1,023 ' K - . D:340
e Stolova voda T E‘s 00 C: 200
- — | _ D: 250
Obed 3 2.015 PD"E"«!I{E fazul’uvﬁ kysla so zemiakmi A- | BT200 C:i200
| Yy A: 01,07 Siges .
7.024 Studentsky rezei A; 01 T85 SERSE
TRES — — 1D:120
~ RyZa dusend s kukuricou 120 C: 16U
1.023 ” UaR I
- Stolova voda B:200 200
. 9.0213 : - — . [D:256
Vecera 1 - Kuracie prsia vyprazané * A: 01,03 Ef:? 3 TYI00
_ B:120
17.020 Zemiakové pyré Il. A: 07 BI105 C: 240
24.085 P RiLdo
: alat z éinskej kapusty s mexickou zeleninou B 7 SENES
23.001 Ceredlna ty¢inka 25g A: 01 E%g TS
| 1.011 Caj ovocny, nesladeny A: 01 E;;—ggg IO
Stvrtok |Ranajky |%-980 Oblozeny sendvi¢ A: 03,07 F Lot TS
_ _ en / | . Sl
5.5. 22-003  |Hrozng | B: ZTBDS CIi50
1.008 'C’aj uvncny A: 01 T ' | g:égg TTZ00
Obed 1 0.044 Polievka kapustové s paradajkovym pretlakom A; 01 07 E%gg TTOT0
7.020 Brav&ové stehno po Juhnsluvansky A Ly m SIS
. : o
17.001 Cestoviny A: 01 ?ﬂé? C:T65
1.026 Voda s citrénovou tavou a bylinkami | Erégg T
22.005 | Mandarinky | EEEES TIIS0
Obed 2 |°-044 Poltevka kapustova s paradajkovym pretlakom A: 01,07 3200 | C:720
_ _ | 1200
9.011 Kuracie stehno pofovnicke * A: 01,01g,09 Bionn 170
17.016  {Slovenska ryza A: 01 '  5110 CTT60
1.008  |Caj ovocny s medom A: 01 - Efégg | C:200
Obed 3 5044 Polievka kapustova s paradajkovym pretiakom A: 01,07 E'ggg Cr2z0
7.020 Braveoveé - ’ v A Br122722780  C:r487487100
g e stehno po Juhnslu.vansky A: 01 | %:_%?4;’54;120 -
_ . s 140 C:lob
o Cestoviny A: 01 D195
1.026 Voda s citrénovou st’avnu a bylinkami 53200 C20v
Vedera1 [2:033 MorZaci rezei prirodny A: 01,07 | %fﬁﬁ‘*ﬁfgg Cr118738770
17.036 Zemiaky varené s maslom A: 07 ﬂgg Cra0s
24.053  |Salat z htavkovej kapusty s mrkvou 290 SRR
1.008 Caj ovocny s medom A: 01 5:700 TR0
- - _ : 25
Piatok [Rarajky [7-90° Chlieb na ranajky A: 01 e TS0
B.5. 2034 Natierka sardinkova A: 04,07 B:60 60
24.034 | Zeleninova obloha - paprika Ef’éa C:a9
3.011 |Petivo tukové | Ef?lgn S
1.005 | Qai . A 51200 —TTZ00
| Caj ovocny A: 01 - |pi2s0 __ “
Obed 1 >.100 Polievka épenatwa S npekanuu zemfou A: 01,03, DT * gfégg -iaas
15.031 Palacinky s dzemom A: 01,03 Ef%gg ¢+ 300
57005 - - — — 53150 TrI50
I’f‘landai_'lnkym 0:200 ’
1.011 Caj ovocny, nesladeny A: 01 B: 200 C:200
Obed 2 |°-100 Polievka $penatova's opekanou zemlou A: 01,03,07 Efégg Ca20
14.00¢ | Granadiersky pochod s tdenou slaninou * A: 01,01g B: 210 C:300
24.001 | Kysla uhorka B:70 270
22.005 BTI50 TTISD
_ Mandaf_i_nky | D: 200 j
1.611 | Caj ovocny, nesladeny A: 01 B:200 C200
Obed 3 5:100 Polievka Spenatova s opekanou Zemlou A: 01,03,07 Egggg SEVHAY
{15-031 | Palacinky s dzemom A: 01, 03 B:740 G300
22.005 B:1o0 G150
Mandarlnky | D: 700 o
1.011 | Caj ovocny, nesladeny A: 01 ﬁfﬁgg Leelu
Balik 2.098 Bageta so syrom a zeleninou A: 01,07 0280 C:210
23.001 Cerealna ty&inka 25g A: 01 B:25 T3
1.031 Voda s pomaran&ovou $tavou Ef con €100
22.001 oy - B:200 Ti200
- B?'___‘."““V D:250
Balik veé. {3-013 Peéivo celozrnné EE;HD TIO0
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Skolsky internat, Skolska kuchyna a $kolska jedalef, Andreja Hlinku 62, Ruzomberok 034 01

J edalny llStOk od 02 05.2022 do 06.05.2022

[25.000 [Ceredlna tydinka 25g A: 01 P -ies
_1 031 Vuda s pnmarancnvau ét’avau | E
| 22,001 Banany | E
Zoznam alergénoy: 07 Obilniny a vyrobky z nich | 06 s6ja a vyrobky z nej
01y Obiloviny - hybridné odrody 07 miieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky 2 nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich

KPM = Krajina pévodu masa
T Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, - 5 Rakidsko, 6 Nemecko, 7 Iné
Riaditel(ka): Veduci(a) jedélne: Hlavny(&a) kuchar(ka)

llli-rl!lh-:ll--rl!l L A A A
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