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Obed 1

J edalny llStOk od 11.04.2022 - do 13.04.2022

3.011 Petivo tukové 10 re
' ?-‘312 ~ |Petivo vnd::vé | Bt ;gn T80
23.005 Jogurt ovocny A: 07 | E’Eg T Io0
t.0l1 Caj ovocny, nesladeny A: 01 E%E—g 700
0. 104 Polievka z fazufkovych strukmr (éeské kuchyna) A: 07 EETEE C:220
2. 004 | Kuraci papr.lkéé A: 01 Eigﬁgiﬁgg_mbwdwﬂﬂ
j,? 002 Ha!usky A: 01, 03 | EE" | C:180
1.008 éa; ovocny s medum A: 01 52323 C:200
22,011 Jablka m_ C:150
3.104 Polievka z fazul’kuvych strukuv (Ceska kuchyna] A: 07 E: ggg C:220
14,044 Zapekana brokolica so syrom A: 01,03,07 E-':}jg C1200
17.035 Zomiaky varené Il, EEE CiZ00
24.039  |Salat cviklnvg_? s chrenom N 380
1.008 Caj ovocny s medom A: 01 E o0 C:200
22.011 [Jablka | ﬂgg C:150
5.104 F'ullevka z fazuPkovych strukov (Geska kuchyiia) A: 07 B 5e0 C:220
3.004 Kuraci paprlkas A: 01 mg C:158/7487110
17.002 [Halusky A: 01,03 B: 180 C:180
L.008 Caj ovocny s medom A 01 B:200 3200
22.011 Jablka | E%g T I50
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03 | E_ 190 C:250
16.007 Posypka kakaova ne; buchty A: 07 E gg C:57
T3 oo kava A1
22.003 Pomaranée Eégg T2 200
3.013 Petivo celozrnné 10 &
13,063 Varené parky jemné * A: DE ‘Eﬁg C378
2.081 Hor&ica E;%g ~C:30
22,009  |Hrozno E‘E%gg_- T: 150
1_ 013 Caj ovocny s medom a citrénom | A: 01 Ei %gg CH200
5.168 Polievka Miiam, mitam A: 08 B:200 C3220
18.006 Telacie na smotane A: 01 W&qmwlm
17.001  |Cestoviny A: 01 T SRR CrT6S
11.011 Caj ovocny, nesladeny A: 01 B:200 C:200
22.001 Banany m C:200
5.168 Polievka Miiam, miiam A: 08 B:200 C3220
13.064 Zahradnicky sekany rezefi A: 01,03 gﬁ% C:100
17.029 Zemlaky opekané s cibulou . B: 150 C:210
24.013  |Balat mrkvovy s citronom B, SR
1.011 “éaj ovocny, hesladeny A: 01 ER | C:200
22.001 Banany E:%‘g‘g CI200
5.168 Polievka Miiam, miiam A: 08 B:200 - | _C:EEU
8.006 Telacie na smotane A: 01 B--mﬂ Cr1947447100
17.001 Cestoviny A: 01 Egg Ciles
1.011 | Caj ovoeny, nesladeny A: 01 m m
22.001 | Banany | Eégg C:200
13.083  |Pizza s kuracim masom a zeleninou A: 01,03 ESERY: C:260
1.013 &aj ovocny s medom a citrénom A: 01 B C:200
57502 [Detsk vitiva =T
3.005 Chlieb na ranajky A 01 Diieo -
2.065 Natierka z bravuovehn misa A: 03,07 E Eg Cr60
2,090 Zeleninova obloha - uhorka $alatova Ei %E’ 220
23.005 Jogurt ovocny A: 07 B:100 G100
}.013 Caj ovocny s medom a mtrunnm A: 01 B o0 C+200
5.165 Polievka gazpacho D:220 |
6.052 Hovidzie miso varené E gg SHLL



Skoisky internat, Skolska kuchyfa a $kolska jedalen, Andreja Hlinku 62, Ruzomberok 034 01

J edélny HStOk od 11.04.2022 do 13.04.2022
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19.002  |Omacka chrenova A: 01,07 513D C:150
17.005 Knedla kysnuta A: 01,03 [Z:20, C:I20
2.023 Stnl_n;é voda | - Eégg €200
22.005  |Mandarinky hiros C:TET
Obed 2 5.169 Polievka gazpacho D:920
[10.046 Ryba s bylinkovo-orechovou kérkou A: 01,07,08 B3 %gﬁ C:L10
17 fﬂi‘-ﬂ Zemiaky varené s masiom Il. A: 07 | Eggg Ciall
24.008 | Salat kalerabovy s jablkami B80, G780
{1-023 Stolova voda B:200 2200
22.005 | Mandarinky S G150
Obed 3  {°-1¢° Polievka gazpacho 5 220

6.052 Hovddzie méso varené | BF'EE Ca6
19.002 Omadka chrenova A: 01,07 B:230 C:150
17.005 Knedl'a kysnuta A: 01,03 SEER 120
1.023 Stolova voda E:%gg €200
22.005 Mandarinky L3R CHISO

| Zoznam alerénov: o1 Ohbiininy a vyrobky z nich o7 miieko a jeho vyrobky

03 Vajcia a vyrobky Z nich 08 orechy a vyrobKy z orechov
06 50ja a vyrobky z ngf
KPM = Krajina povodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7né
Riaditel{ka): Veddci(a) jedalne: Hlavny(a) kuchar{ka)



