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OSTROVY)



Kozmetika v Španielsku – všeobecné trendy

• Španielsky parfumérsky a kozmetický sektor konsolidoval zotavenie v roku 2022 s
11,3% rastom v porovnaní s predchádzajúcim rokom a 9,3% v porovnaní s rokom
2019, podľa údajov poskytnutých Stanpa (Španielska asociácia parfumérie a
kozmetiky).

• Všetky kategórie krásy počas roka 2022 rástli; najmä farebná kozmetika (+29,4 %),
s reštartom ikonických kategórií, ako sú rúže, stále mierne pod úrovňou roku
2019.

• Výrazný rast zaznamenala aj kategória parfumov (+19,8 %), zatiaľ čo starostlivosť
o pleť (+9 %)

• Parfuméria zostáva prvou zložkou španielskeho exportu krásy

• Španielsko patrí medzi 10 hlavných svetových vývozcov parfumérie a
kozmetických produktov.

• Je druhým najväčším svetovým vývozcom parfumov, hneď za Francúzskom a pred
Nemeckom a USA



Vplyv kozmetiky na životné prostredie

• Prírodná a bio kozmetika má pozitívny vplyv na životné prostredie.
Tieto produkty často krát využívajú biologicky rozložiteľné alebo
recyklovateľné obaly a materiály – znižuje sa množstvo plastového
odpadu. Výberom miestnych a udržateľných ingrediencií sa podporuje
ochrana biodiverzity, znižuje sa ekologická stopa v porovnaní s
konvenčnou kozmetikou



Prírodná kozmetika v Španielsku

• Na trhu s prírodnou kozmetikou v Španielsku existuje niekoľko
značiek, ktoré vynikajú svojou oddanosťou prírodným zložkám,
rešpektom k životnému prostrediu a kvalitou svojich receptúr.

• Mamita botanical

• Zakladateľky: Elisenda Monté, Iris Paris

• Pre citlivú pokožku alebo s Rosacea

• Vegánske prísady bez konzervačných látok a 100% biologicky
odbúrateľné, pre všetky pohlavia a vekové kategórie

• Krémy, toniká, séra, oleje: napr. olej na pokožku a vlasy 1-005
Aceite Revitalizante: olivová zložka, výživný, zvlhčujúci,
upokojujúci, zloženie: mandľová zložka, ovocné oleje, bio
panenský jojobový olej, slnečnicový olej, hroznová zložka,
glycínová zložka, citrónová zložka, citrusové oleje, levanduľový
olej, citronellol, geraniol, limonen, linalool

• Nevýhody: niektoré citrusové zložky a oleje môžu spôsobovať
alergiu



Prírodná kozmetika využívaná v Španielsku

• Nuori: svieža a účinná kozmetika

• Síce dánska značka ale populárna v Španielsku,

• Ponúka najčerstvejšie možné ingrediencie so 100% prírodnou kozmetikou pre rutinnú starostlivosť o tvár

• Produkty vynikajú svojou čerstvosťou dosiahnutou prostredníctvom malosériovej výroby

• Vysokokvalitná kozmetika v sprievode nezameniteľnej minimalistickej škandinávskej estetiky

• Telové mlieka, krémy, nočné krémy, parfumy

• Napr. Nuori parfum Midsommer: základom sú sladké a kyslé tóny bobuľového ovocia, svieža sladká kvetinová vôňa,

Vonná pyramída

• Hlava: čierne ríbezle, mandarínka, sladký pomaranč.

• Srdce: pelargónia, škoricový list, ruža Absolue.

• Základ: malinový list, vanilka, pačuli, dubový mach, pižmo.

• Zloženie: Alcohol denat, Pardum, Limonen, Benzyl Alcohol, Linalool, extrakt konárnika slivkového, citral, Benzylbenzoat,

Farnesol, Benzyl Salicylate, Geraniol, - získané z cukrovej repy prírodného pôvodu

• Nevýhody: vo veľmi nízkych percentách spôsobuje začervenanie pokožky



Prírodná kozmetika využívaná v Španielsku

• Susanne Kaufmann

• Zakladateľka začala vytvárať procedúry pre svoje rodinné kúpele s rastlinami zo svojho regiónu Bregenzerwald v
Rakúsku

• Kozmetika je rovnako populárna v Španielsku

• Uvádza na trh rad produktov založených na prírodných aktívnych zložkách, ktoré sľubujú starostlivosť o pokožku
zvonku a prenesú vás k autentickému luxusu a zážitku pohody. Jej čisté kozmetické receptúry uchvacujú polovicu
sveta, rovnako ako jej úžasné obaly, vyrobené a distribuované spôsobom, ktorý úplne rešpektuje planétu

• Značka sa zameriava na obnovu pokožky, jej hydratáciu, ochranu pred vonkajšími vplyvmi

• Perricone MD: Make-up sérum s faktorom SPF

• zjednotený vzhľad, vrstviteľné krytie s polomatným finišom, ľahké zvláčňujúce zloženie posilnené neuropeptidmi
a extraktom zo sedmikrásky pomáha redukovať tmavé škvrny a nejednotnú textúru a poskytuje aj slnečnú ochranu s
faktorom SPF 20

• Zloženie: obrovské množstvo zložiek: najmä Cyclopentasiloxane,voda, Butyloctyl Salicylate, Triheptanoin, Acrylates
Copolymer, Dimethicone, C13-16 Isoparaffin, Alcohol Denat., Butylene Glycol, PEG-9 Polydimethylsiloxyethyl
Dimethicone, C12-15 Alkyl Benzoate, Isododecane, Silica, Glycerin, Bellis Perennis (Daisy) Flower Extract,
HDI/Trimethylol Hexyllactone Crosspolymer, Dimethicone/PEG-10/15 Crosspolymer, Quaternium-90 Bentonite,
Sodium Chloride, Acetyl Tetrapeptide-9, Palmitoyl Tripeptide-1, Palmitoyl Tetrapeptide-7, Argania Spinosa Kernel Oil,
Tocopheryl Acetate, Xanthan Gum, Bisabolol..

• Nevýhody: nie sú uvedené



Prírodná kozmetika využívaná v Španielsku

• Rassa Botanicals: Biotechnológia a Aromaterapia

• Poskytuje starostlivosť o telo, myseľ, dušu, rešpektuje
pokožku, prispôsobuje sa vášmu životnému štýlu

• Produkty využívajú aromaterapiu pre relaxačný účinok

• Dream drops relaxing drops:

• podporuje spánok, 6 kvapiek do kúpeľa, 2 kvapky na
vankúš, pre lepší efekt použi krém na tvár, môžeš aplikovať
za uši alebo na zápästie

• Zloženie: levanduľový olej, caprylic/capric Triglyceride, olej
z mandarínkovej kôry, olej z kvetov harmančeka rímskeho,
olej z listov pomarančovníka horkého, Tocopherol,
Squalene, glycínový sójový olej, Limonene, Linalool,
Geraniol.

• Nevýhody: nie sú uvedené



Prírodná kozmetika využívaná v Španielsku

• Pai kozmetika

• Značka má pôvod v Londýne, využívaná aj v Španielsku

• Vysoko organické suroviny

• vyhovuje potrebám citlivej pleti a pokožky so sklonom k ekzémom

• Zakladateľka Pai, Sarah Brown používa žihľavku na hypercitlivú pokožku, vyhýba sa syntetickým
dráždivým látkam

• Resurrection girl

• maska na suchú dehydrovanú pleť, pomáha s hydratáciou, rozjasnením, vyhladzovaním,
zmäkčovaním, upokojuje, antioxidačný, protizápalový,

• Zloženie: najmä kyselina hyalurónová, prebiotický inulín, cukrový komplex NMF

• Helianthus Annuus Seed Oil* (Sunflower Oil), Glycerin**, Prunus Amygdalus Dulcis Oil* (Sweet
Almond Oil), Butyrospermum Parkii Butter* (Shea Butter), Aqua (Water), Camellia Oleifera Seed
Oil* (Camellia Oil), Prunus Domestica Seed Oil* (Plum Oil), Sucrose Laurate, Citrus Aurantium
Dulcis Fruit Water* (Orange Fruit Water), Inulin, Hydrolyzed Glycosaminoglycans, Tocopherol
(Vitamin E), Myrothamnus Flabellifolia Leaf Extract* (Resurrection Leaf Extract), Sucrose
Stearate, Sucrose Palmitate, Tanacetum Annuum Flower Oil* (Blue Tansy Oil), Fructose, Citric
Acid, Hyaluronic Acid, Saccharide Isomerate, Sodium Citrate



Prírodná kozmetika využívaná v Španielsku

• Ecoalf: biotechnologická a udržateľná kozmetika

• Pôvod v Španielsku

• Starostlivosť o pokožku a planétu

• Značka uviedla na trh líniu osobnej starostlivosti s bezplastovými a znovu naplniteľnými obalmi, ktoré
podporujú kruhovitosť na ochranu planéty. Do roku 2025 majú za úlohu zabrániť výrobe viac ako 78
000 plastových obalov, ktoré by skončili na skládkach

• Používajú udržateľné a recyklované komponenty z odpadu potravinárskeho priemyslu, ktoré sú
upravené na kozmetické účely. Okrem toho nahradili vodu voskami a škrobmi, ktoré pôsobia ako
nosiče účinných látok, ktoré v koncentrovaných receptúrach ponúkajú regulačné a zvlhčujúce
vlastnosti mazu

• Náplň práškového mydla na telo a ruky: antimikrobiálna starostlivosť s prebiotikami, balené v
kompostovateľných bioplastových vrecúškach, jemné čistenie, hydratovaná a jemná pokožka, nulové
podráždenie, vhodné pre všetky typy pleti, dermatologicky testované

• Zloženie: bergamot, citrón, pomaranč, vodný, petitgrain, konvalinka, petitgrain, jazmín, mach, pižmo,
cédrové drevo

• ryžový škrob: s vlastnosťami regulujúcimi tvorbu mazu a zároveň pôsobí ako nosič aktívnej
zložkyCamellia oleifera: čistiace, hydratačné a antimikrobiálne. Upcyklovaný pôvod. Betaín:
hydratačné, protidráždivé a osmoprotektívne prebiotikum. Upcyklovaný pôvod. Inulín: prebiotikum,
ktoré reguluje kožnú mikroflóru. Upcyklovaný pôvod.



Prírodná kozmetika využívaná v Španielsku

• Rowse: Značka prírodnej kozmetiky, ktorá je v móde

• Vyrobená v Španielsku

• Zakladatelia: Nuria Val, Gabriela Salord

• Málo ingrediencií a kozmetická rutina zredukovaná na základné kroky

• Pleťová kozmetika s vysokokvalitnými a 100% ekologickými a vegánskymi produktmi

• Udržuje pokožku zdravú, proti starnutiu

• Organický jojobový olej:

• hydratuje, upokojuje a vyrovnáva mastnotu pokožky bez upchávania pórov

• Protizápalový— protizápalový a antibakteriálny, pomôže predchádzať a minimalizovať
akné.

• Ochranný – bohatý na vitamín E, prírodný antioxidant, pomáha proti vonkajším agresiám,
ako je stres a znečistenie

• Zloženie: olej zo semien Simmondsia Chinensis, glycínový sójový olej, Tocopherol,
organické zložky

• Nevýhody: nie sú uvedené



Syntetická kozmetika 

• Vytvorená v laboratóriu

• navrhnuté tak, aby napodobňovali vlastnosti prírodných látok.

• ponúkajú niekoľko výhod:

• Konzistencia: syntetické prísady môžu byť presne formulované tak, aby poskytovali špecifické výsledky a
zaisťovali konzistenciu textúry, farby a účinnosti.

• Stabilita: syntetické prísady majú často dlhšiu trvanlivosť a sú menej náchylné na degradáciu v porovnaní s
prírodnými prísadami, vďaka čomu sú vhodnejšie pre hromadnú výrobu

• Efektívnosť nákladov: syntetické prísady je možné vyrábať vo veľkých množstvách pri nižších nákladoch,
vďaka čomu sú pre spotrebiteľov dostupnejšie

• Objavili sa však obavy týkajúce sa bezpečnosti určitých syntetických zložiek, najmä tých, ktoré sú odvodené
od petrochemických látok alebo podliehajú tvrdým chemickým procesom.

• Rovnako však niektoré prírodné zložky, ako sú určité esenciálne oleje a rastlinné extrakty, môžu byť pre
niektorých jedincov dráždivé alebo alergénne. Naopak, mnohé syntetické zložky sa ukázali ako bezpečné.

• !!! Syntetické kozmetické výrobky sú síce lacnejšie, no majú negatívny vplyv na životné prostredie.
Syntetické produkty obsahujú veľa ťažkých kovov, ako je hliník, olovo, ortuť, kadmium a arzén



Syntetická kozmetika využívaná v Španielsku

• Anubis

• Kozmetika Anubis Barcelona je v prvom rade najvyššia profesionalita a nekompromisné výrobné štandardy. 
Zakladatelia značky sa postarali o vytvorenie viacúrovňového a komplexne vyvinutého výrobného systému: 
počnúc vlastnými surovinovými základňami a končiac modernými laboratóriami.

• Th Total hydrating cleansing cremi-gel

• Krém-gél kvalitne, jemne čistí tvár od nečistôt a hlboko hydratuje pokožku

• Pôsobí na:

• Poskytuje okamžitú hydratáciu pokožky

• Preniká do hlbokých vrstiev a uvoľňuje hydratačné zložky

• Zabezpečuje dlhodobú hydratáciu pokožky, zadržiava molekuly vlhkosti v bunkách. Krémový gél rovnako
obsahuje alantoín, ktorý zmierňuje začervenanie a zápal

• Urýchľuje obnovu buniek

• Posilňuje lipidovú bariéru pokožky

• Bojuje proti alergickým reakciám

• Znižuje svrbenie

• Odstraňuje suchosť a odlupovanie

• Zloženie: voda, caprylic/capric triglycerid, glycerin,phenoxyethanol, C12-13 Alkyl Lactate, Sodium
Polyacrylate,parfum(fragrance), ethylhexylglycerin,allantoin,hydrolyzed caesalpinia spinosa gum, magnesium
nitrate, caesalpinia spinosa gum, methylchloroisothiazolinone, magnesium chloride, methylisothiazolinone



Syntetická kozmetika využívaná v Španielsku

• Germaine de Capuccini

• Značku založila Carmen Vidal

• Jedná sa o prvú spoločnosť v Španielsku, ktorá sa zaoberá starostlivosťou o pleť,
a ktorá sa zaviazala k ochrane životného prostredia.

• Vďaka najnovším kozmetickým látkam Vašej pleti prepožičia hebkosť, sviežosť 
a starostlivosť proti starnutiu.

• Hodnoty, ktoré tvoria podstatu Germaine de Capuccini sú profesionalita, kvalita, 
inovácie a integrita. Tieto hodnoty zostávajú nezmenené už vyše pol storočia.

• Germaine de Capucci pleťová voda na suchú a jemnú pokožku

• Je založená na dôkladnom výbere kvetinových extraktov a hydratačných zložiek.
Táto pleťová voda doplňuje odlíčenie suchej alebo citlivej pleti. Zbavuje ju
posledných zbytkov líčenia a dodáva jej príjemný pocit sviežosti a komfortu.

• Nanáša sa pomocou jemnej masáže

• Zloženie: voda, pentylene glycol, propylene glycol, globularia alypum leaf extract,
sodium hyaluronate, hoya lacunosa flower extract, glycerin, Peg-40 hydrogenated
castor oil, Peg-7 glyceryl cocoate, olive oil Peg-7 esters, caprylic/capric
triglyceride, PPG-5-ceteth-20, ethoxydiglycol, disodium edta, O-cymen-5-OL,
ethylhexylglycerin, phenoxyethanol, parfum (fragrance), hexyl cinnamal,benzyl
salicylate geraniol, alpha-isomethyl ionone, CI 14700 (RED4), CI19140(YELLOW5),
CI 17200 (RED 33). E.V.4



Syntetická kozmetika využívaná v Španielsku

• Kaeso

• Syntetická kozmetika ktorá využíva aj rastlinné extrakty

• Vhodná pre každý typ pleti

• Produkty neobsahujú parabény, sulfáty, propylénglykol, minerálne oleje a vyhýba sa akýmkoľvek agresívnym
chemikáliám

• Kozmetické ošetrenie tela, tváre, manikúra, pedikúra, aromaterapia

• Množstvo lákavých vôní, mandarínka, čierne korenie

• Kaeso wax care Prep & Cleanse Pre Wax Spray

• Určený na prípravu a čistenie pleti pred pred depiláciou voskom

• Vďaka antiseptickým a antioxidačným zložkám gáforu, kajaputového oleja a arniky bude pokožka za okamih
vyčistená, chránená a pripravená na depiláciu.

• zmierni začervenanie a podráždenie, pričom pokožka bude jemná a pružná.

• Vlastnosti Voskový sprej; pomáha pripraviť pokožku na ošetrenie voskom. Upokojujúce zložky; Gáfor,
kajaputový olej a arnika pomáhajú čistiť a chrániť pokožku.

• Postup: fľaša s rozprašovačom; zaisťuje jednoduchú a rovnomernú aplikáciu. Nastriekajte priamo na
ošetrovanú oblasť pred voskovaním a prebytočné množstvo odstráňte vatou alebo suchým obrúskom.

• Zloženie: voda, Alkohol Denat(Alcohol),Polysorbate20, Camphor, Arnica montana (Arnica),Flower
oil,Melaleuca,Leucadendron(Cajaput)Oil, Parfum (fragrance),Limonene,Linalool,Glycerin,Potassium
Sorbate,Phenoxyethanol,Triethylene,Glycol,Cl42090(FD&C Blue No1), Cl19140(FD&C Yellow No.5)



Syntetický prípravok na čistenie

• Limpiador Cítrico Citrus Cleaner
• Citrusový čistiaci prostriedok ideálny na čistenie

zariadení na odstraňovanie chĺpkov
• Môžete vyčistiť zvyšky vosku zo všetkých povrchov
• Zloženie: Tetradecane, Decane, Paraffinum liquidum

(Mineral Oil),Cl47000,Parfum (Fragrance), Limonene,
Citral

• Výstražné upozornenia: Nebezpečenstvo. Nebezpečné
zložky tetradekán, dekán H226: Horľavá kvapalina a
pary. H304. Pri požití a vniknutí do dýchacích ciest môže
byť smrteľný. EUH066: Opakovaná expozícia môže
spôsobiť vysušenie alebo popraskanie pokožky.



Syntetická kozmetika využívaná v Španielsku

• Wella Professionals

• prémiová profesionálna kozmetika pre starostlivosť o vlasy vyrobená z vysoko kvalitných 
ingrediencií, technológií a prvotriednych vôni. Okrem špičkových farieb nájdete v portfóliu 
značky šampóny, kondicionéry, balzamy, vyživujúce masky, séra a prípravky pre styling.

• poskytuje produkty tým, ktorí nechcú kompromisy a svojim vlasom chcú dopriať tú 
najlepšiu starostlivosť

• Wellastrate Straight system Intense Hydro safe complex

• Pre normálne a odolné prirodzené vlasy 

• Nesmie sa dostať do kontaktu s očami!

• Zloženie: voda, ammonium thioglycolate, cetearyl,alcohol, diammonium dithiodiglycolate, 
petrolatum,ceteareth-25,isopropyl myristate,ammonium bicarbonate, cera alba, 
ammonia,parfum, polyquaternium-6, hydrolyzed wheat protein, sodium benzoate, 
phenoxyethanol, methylparaben,propylparaben

• Neutralizačná emulzia: voda,cetearyl,alcohol,hydrogen peroxide, cetearet-
25,parfum,polyquaternium-35,salicylic acid, phosphoric acid,disodium phosphate,alpha-
isomethyl ionone, hexyl cinnamal, butylphenyl methylpropional, etidronic acid, benzoic acid



Syntetická kozmetika využívaná v Španielsku

• Inebrya

• Emulsione ossidante profumata Inebrya

• Krémová parfumovaná oxidačná emulzia na báze
peroxidu vodíka. Jeho vysokokvalitné zloženie
vytvára kompaktnú a ľahko aplikovateľnú zmes na
zlepšenie vlastností farbiaceho krému Inebrya.

• Zloženie: voda, hydrogen peroxide,cetearyl,alcohol,
ceteareth-30, paraffinum liquidum (Mineral Oil),
alcohol, myristyl alcohol, hexyldecyl laurate,
hexyldecanol, parfum (fragrance), etidronic acid,
oxyquinoline sulfate, tetrasodium EDTA,
Simethicone, Ceteareth-20,Laureth-3.

• Nebezpečenstv: môže spôsobovať alergie



Syntetická kozmetika využívaná v Španielsku

• Wella professionals Nutri enrich Shampoo with Goji Berry

• Šampón na suché a namáhané vlasy

• Tento šampón vyživuje suché alebo namáhané vlasy a
zanecháva ich plné vitality. Obsahuje Nutri Enrich Complex,
obsahuje Goji Berry, bohaté na vitamíny, minerály a peptidy.

• Poskytuje okamžitú hĺbkovú výživu, zanecháva vlasy hladké a
hebké

• Postup: Naneste na mokré vlasy a napeňte. Dôkladne
opláchnite.

• Zloženie: voda, Sodium Lauryl Sulfate, Sodium Laureth Sulfate,
Cocamidopropyl Betaine, Glycol Distearate, Dimethicone,
Cocamide MEA, Parfum/Fragrance, Sodium Benzoate,
Panthenol, Citric Acid, Sodium Chloride, Salicylic Acid, Glycerin,
Glycerin, Tetrasodium EDTA, Trisodium Ethylenediamine
Disuccinate, Methylparaben..



Názory: diskusia učiteľky, majsterky, žiačky 
(kozmetičky, kaderníčky)
• Na praxi sa využíva výlučne syntetická kozmetika – nižšie náklady

• Niektoré kozmetické produkty ako napr. rúže obsahujú olovo (plumbum), 
zlato (aurum) a ťažké kovy, sú eliminované – veľmi škodlivé pre naše telo

• Látky ktoré tvoria zložky kozmetických produktov – najväčšie množstvo je 
tých ktoré sú na začiatku, väčšinou najlepšie na začiatku/najhoršie na konci 

• Produkty ktoré obsahujú oleje, triglyceridy, glycerol – nie sú vhodné pre 
mastnú pleť

• Modifikácie niektorých látok ako sú parabény môžu negatívne ovplyvniť 
hormonálny systém

• Vitamíny: vitamín C zabraňuje oxidácii, veľmi dobrý 



Vyhlásenie o vylúčení zodpovednosti:

• „Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a postoje sú 
názormi a vyhláseniami autora(-ov) a nemusia nevyhnutne odrážať 
názory a stanoviská Európskej únie alebo Národnej agentúry 
programu Erasmus+ pre vzdelávanie a odbornú prípravu. Európska 
únia ani organizácia udeľujúca grant za ne nepreberajú žiadnu 
zodpovednosť.”

•



Ďakujem za pozornosť! 
Mgr. Zuzana Jarinová 


